
 
Είσοδος στην πλατφόρμα 15’ νωρίτερα από την επιθυμητή ενότητα 

Πρόγραμμα Εκπαίδευσης 

1η  Ημέρα – (3 ώρες) ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

16:35     (15’) Είσοδος στην πλατφόρμα  

16:50      (5)’ Παρουσίαση προγράμματος Ψαρουλάκη Άννα 

Ο ιός SARS-CoV-2 

17:00     (25’) ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS-CoV-2: Βασικές γνώσεις-Εργαστηριακά test Σουρβίνος Γιώργος 

Η Νόσος COVID-19 

17:25     (20’) Η νόσος COVID-19: Επιδημιολογικά δεδομένα και κλινικά χαρακτηριστικά  Τσιλιγιάννη Ιωάννα 

17:45     (30’) COVID-19: Αυτά που συχνά δε συζητάμε και έχουν σημασία στην πρόληψη κα ι στη μείωση των 
επιπλοκών 

Λιονής Χρήστος  

18:15     (30’) Άμεση Μετάδοση - Διασπορά του SARS-CoV-2 μέσω του αέρα Βανταράκης Απόστολος 

18:45-19:00 Διάλειμμα 15 λεπτών  

19:00     (15’) COVID-19: Εμβόλια & θεραπείες. Που βρισκόμαστε; Λιαπάκης Γιώργος 

Μετάδοση επιβίωση και διασπορά στο περιβάλλον του SARS-CoV-2 

19:15     (30’) Έμμεση Μετάδοση - Επιβίωση του SARS-CoV-2 σε επιφάνειες-Θέματα Υγιεινής & Ασφάλειας Ψαρουλάκη Άννα 

19:45     (20’) SARS-CoV-2 και τρόφιμα  Σανδαλάκης Βασίλης 
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2η  Ημέρα – 3,5 ώρες ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

16:45     (15’) Είσοδος στην πλατφόρμα  

17:00     (25’) ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΕΟΔΥ - Διαχείριση κρούσματος COVID-19 Σουρβίνος  Γιώργος-ΕΟΔΥ 

17:25     (25’) ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΕΟΔΥ - Διαχείριση κρούσματος COVID-19 Παυλή Ανδρούλα -ΕΟΔΥ 

17:50     (20’) Αλγόριθμος διαχείρισης πιθανού περιστατικού COVID-19 Νότας Γεώργιος 

18:10     (15’) ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Σχολιασμός από τον Αντιπεριφερειάρχη στον Τομέα Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Πολιτικής της Περιφέρειας Κρήτης 

Βαμβακάς Λάμπρος 

18:25     (15’) ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Σημασία των υγειονομικών ελέγχων στην τήρηση των υγειονομικών πρωτοκόλλων  Μακρυνός Γεώργιος 

18:40     (15’) ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Σχολιασμός από τον Γενικό Διευθυντή Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 
Περιφέρειας Πελοποννήσου 

Διαμαντόπουλος Βασίλειος 

18:55 - 19:05 Διάλειμμα 10 λεπτών  

19:05     (30’) ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ  
Μέτρα πρόληψης  της διασποράς του ιού στο εργασιακό περιβάλλον  
Προφύλαξη, Ατομικά μέτρα προστασίας 

Ψαρουλάκη Άννα 

19:35     (30’) Εκτίμηση κινδύνου μετάδοσης του SARS-CoV-2 σε ξενοδοχειακό περιβάλλον Βροντάκης  Κωνσταντίνος 

20:05     (30’) Καθαρισμός, Εξυγίανση, Απολύμανση 

COVID-19- Ορθές πρακτικές - μέθοδοι καθαρισμού και απολύμανσης  

Παπαδάκης Αντώνης 
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3η  Ημέρα 
Υποχρεωτική παρακολούθηση ενότητας που σχετίζεται με την ειδικότητα/θέση εργασίας 

Στελέχη της Διεύθυνσης/Διοίκησης Καταλυμάτων οφείλουν να παρακολουθήσουν όλες τις ενότητες 2-4 
ΕΝΟΤΗΤΑ 1 

(80’) 
 

Πύλες Εισόδου 
πολιτιστικές εκδηλώσεις 

 
08:30 -09:50 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2 
(60’) 

 
Υποδοχή, Οροφοκομία –Καθαριότητα 

 
10:00-11:00 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3 
(100’) 

 
Εστίαση, Επισιτισμός 

 
11:10-12:50 

 

 
 
 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4 
(120’) 

 
Προσωπικό Spa 

Τεχνικό Προσωπικό, Προσωπικό συντήρησης 
 

13:00-15:00 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5 
(70’) 

Τουριστικά γραφεία, , ξεναγοί, συνεδριακός 
τουρισμός, οδηγοί  τουριστικών λεωφορείων 

& ΜΜΜ 
 

16:30 -17:40 

ΕΝΟΤΗΤΑ 6 
(30’) 

 
Κατασκηνώσεις 

 
17:50-18:20 
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ΕΝΟΤΗΤΑ -1   (80’)   08:30 -09:50 

Υποχρεωτική παρακολούθηση: Εργαζόμενοι σε Πύλες Εισόδου 

20’ Επιχειρησιακό σχέδιο COVID αεροδρομίου Ηρακλείου 2020 Πλιάκας Γιώργος  

20’ Συνιστώμενα μέτρα ατομικής προστασίας σε λιμάνια Ευθύμιος Δουβής 

20’ 
Οδηγίες ασφαλούς διεξαγωγής ακροαμάτων, θεαμάτων & παραστάσεων σε ανοιχτούς 
χώρους 

Επιτροπάκης Σπυρίδων 

20’ Οδηγίες ασφαλούς διεξαγωγής αθλητικών συνδιοργανώσεων Επιτροπάκης Σπυρίδων 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ -2   (60’)  10:00-11:00  

Υποχρεωτική παρακολούθηση: Προσωπικό Υπηρεσίας Υποδοχής , Οροφοκομίας –Καθαριότητας / Διοίκηση, διεύθυνση 

30’ Υπηρεσίες Υποδοχής, Υπηρεσίες Ορόφου -Καθαριότητας  
Πρακτικές , Μέτρα προφύλαξης  & πρόληψης Θέματα υγιεινής & 
ασφάλειας 

Σανδαλάκης Βασίλης 

30’ Συνήθη λάθη στην εφαρμογή της καθαριότητας/απολύμανσης Παπαδάκης Αντώνης 
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ΕΝΟΤΗΤΑ -3   (100’)   11:10-12:50 

Υποχρεωτική παρακολούθηση: Προσωπικό σε υπηρεσίες εστίασης/σίτισης (Παραλαβή Αποθήκη, Κουζίνα, Bar, Service)/ 
Διοίκηση διεύθυνση 

25’ Παρασκευαστήριο  
Πρακτικές, Μέτρα προφύλαξης  & πρόληψης Θέματα υγιεινής & ασφάλειας:  

Σανδαλάκης Βασίλης 

25’ Υπηρεσίες εστίασης  
Πρακτικές,  Μέτρα προφύλαξης  & πρόληψης Θέματα υγιεινής & ασφάλειας 

Σανδαλάκης Βασίλης 

20’ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Τήρηση HACCP: Συχνά λάθη στην εφαρμογή του Κώτσογλου Κυριάκος 

15’  ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Συνήθεις λανθασμένες πρακτικές στα καταστήματα 
υγειονομικού ενδιαφέροντος κατά την ώρα της επιθεώρησης 

Βουμβουράκης  Νίκος 

15’ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Συνήθεις λανθασμένες πρακτικές στα καταστήματα 
υγειονομικού ενδιαφέροντος κατά την ώρα της επιθεώρησης 

Καμαρινόπουλος Σωτήρης 

 
 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ -4   (120’) 13:00-15:00 

Υποχρεωτική παρακολούθηση: Τεχνικό Προσωπικό, Προσωπικό συντήρησης Προσωπικό εγκαταστάσεων επεξεργασίας  
                                                                λυμάτων / Διοίκηση, διεύθυνση 

30’ Ύδατα & SARS-CoV-2: Θέματα υγιεινής & ασφάλειας Μαυρίδου Αθηνά 

20’ Λειτουργία κολυμβητικών δεξαμενών εντός τουριστικών καταλυμάτων 
Πρακτικές & Μέτρα προφύλαξης και πρόληψης  

Χοχλάκης Δημοσθένης  

20’ Λεγεωνέλλα στα συστήματα νερού  Χοχλάκης Δημοσθένης 

20’ Spa και χώροι ατομικής περιποίησης Κυριακάκη Γιούλη 

15’ Αερισμός και κλιματισμός χώρων Βροντάκης Κωνσταντίνος 
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15’ SARS-CoV-2 και λύματα Ψαρουλάκη Άννα 

 
 

 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ -5   (70’)   16:30 -17:40 

Υποχρεωτική παρακολούθηση: Εργαζόμενοι σε αεροδρόμια/λιμάνια , οδηγοί  τουριστικών λεωφορείων & ΜΜΜ 

20’ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Οδηγίες προστασίας και πρόληψης Τουριστικών Μεταφορών Χριστοδουλάκης Ιωάννης 

20’ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Τουριστικά γραφεία, Συνεδριακός Τουρισμός Βλατάκης Μιχάλης 

15’ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ: Υπηρεσίες Ξενάγησης Παπαδάκης Μανόλης 

15’ Οδηγίες προστασίας και πρόληψης σε ΜΜΜ (ταξί, λεωφορεία κλπ) Σανδαλάκης Βασίλης 

 
 
 
 

ΕΝΟΤΗΤΑ -6   (30’) 17:50-18:20 

Υποχρεωτική παρακολούθηση: Κατασκηνώσεις 

30’ Υγειονομικά πρωτόκολλα-κατασκηνώσεις  Παπαδάκης Αντώνης 
 
 
 
 
 

 
 
 

Διάλειμμα 1 ώρα και 30’ 
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4η Ημέρα   

Αλληλεπίδραση με συμμετέχοντες και εξέταση  

09:45     (15’) Είσοδος στην πλατφόρμα  

10:00-13:00 

         (180’) 

Απαντήσεις Επιλεγμένων Ομαδοποιημένων Ερωτήσεων που έχουν κατατεθεί on-line κατά τις 
προηγούμενες 3 ημέρες 

Το σύνολο του εκπαιδευτικού 
προσωπικού 

13:00      (10’) Κλείσιμο Προγράμματος Ψαρουλάκη Άννα 

13:15-21:00 

 

Εξέταση/αξιολόγηση συμμετεχόντων 

Απάντηση σε ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής μέσω πλατφόρμας 

 

 


